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LES MOTS DU DIRECTEUR GENERAL DE LA SECREN SA,

Ahel NTSAY lors de la premiére réunion 2020 du Comité
des Directeurs de la SECREN SA

Le Directeur Général, Abel NTSAY, et les membres du Comité des
Directeurs se sont échangés des voeux de bonheur et de réussite
pour la nouvelle année 2020. Le DG a souligné pendant sa prise de
parole que cette année, I'objectif de I'entreprise sera axé sur 4
grands points dont : continuité de la bonne gouvernance, finalisa-
tion des dossiers d’assainissement et de redressement, recherche
de partenariats stratégiques et développement de la diversification.

Ce 4°™ point consiste, entre autres, a redonner a la SECREN SA ses
forces et son savoir-faire en matiere des travaux de génie-civil
(batiment, pont,...). Et ce, afin de ne plus recourir aux prestataires
pour effectuer les travaux de génie-civil de nos marchés extérieurs.

Le DG a, pour terminer, réitéré sa confiance envers son staff et tous les employés. « Soyons plus que
déterminés a donner le meilleur de nous-mémes » a-t-il ajouté, « afin que I'entreprise ait de tres
bons résultats a la fin de cette année 2020 ». Il a souhaité « bon vent » a la SECREN SA et a tout le
personnel.

VISITE DU CONSEILLER TECHNIQUE
DU MINISTRE DE LA PECHE AU SEIN
DE LA SECREN SA

« LABEL » CFTPS

Le LABEL CFTPS est déja acquis. Des démarches sont
a faire dans le cadre de I"amélioration continue et

Le Conseiller Technique du Ministere de la ce, vers l'international. La SECREN SA va commencer

Péche, Mr Fidy RAHARIMANANA, a été dans
notre enceinte le Mardi 25 Février 2020. Le

par le projet de partenariat avec Mayotte,

ENEM/Mahajanga et IST-D pour ne citer que ceux-la.

principal but de cette visite consiste a

s’enquérir de la situation des moyens

« Un pessimiste voit la difficulté dans chaque
opportunité, un optimiste voit l'opportunité dans

chaque difficulté ». Winston Churchill.

disponibles pour pouvoir axer au mieux les
pourparlers avec les armements thoniers.

Suite : page 2.
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VISITE DU CONSEILLER TECHNIQUE
DU MINISTRE DE PECHE AU SEIN DE
LA SECREN SA

Le Centre de formations CFTPS fut le premier en

Suite de la page 1.

étre honoré de sa présence pour une visite de
I'accueil par le Conseiller
Technique (CT), Tsiolavina FRANCOIS, et le
Responsable des Relations Extérieures et
Communication (RREC), Narcisse FABIEN.

Lors de cette visite de courtoisie le Directeur du
CFTPS, Vial LUCET, lui a étalé une vue globale du
Centre de formations (photo du bas).

courtoisie aprés

Il s’en était suivi la visite de quelques salles de
classe et ateliers de travaux pratiques.

Le CT a eu une conversation avec les apprenants
sur ce qui a motivé ces derniers a choisir le CFTPS.
Apreés la signature du Livre d’Or du CFTPS le CT a
remercié et encouragé I'équipe du CFTPS a aller
de I'avant.

Au chantier, il a été accueilli par DOTD, Ludovic
RATSIMBAZAFY, avant de procéder a une visite
guidée du chantier. Les navires au chantier
étaient : 1 thonier (TOMY MARU) en cale seche et
2 navires (dont un chalutier) en attente de
passage au bassin.

Durant cette visite du chantier le CT et I'équipe
de la SECREN SA ont discuté des points forts et
ceux faibles du chantier.

Le Bassin de Radoub, les infrastructures lui
gravitant fonctionnellement autour et I'impor-
tance que revét le chantier pour notre pays qui
est une ile, ont été mis en exergue lors des
discutions.

A la fin du circuit le CT a prononcé des paroles
d’encouragements et a promis de collaborer.

EZ le{A \vg z: z/: .

Art.3 LU’horaire du travail a la SECREN est de 8h/jour, détaillé

ci-aprés: Matin : 6h45-11h45
Aprés-midi : 14h30-17h30

Sauf pour les travailleurs en service de quart et les vigiles.

Art. 4 L’entrée du personnel est annoncée par des signaux sonores :

Le premier signale I'ouverture des vestiaires.

TRATRY NY TAONA 2020 ATSIKA JIABY!

Amin’izao fahatongavan’ny taom-baovao izao dia amin’ny hafaliana lehibe
no iarahabanay anareo namana mpiara-miasa sy ny ankohonanareo tsirairay
ato amin’ny orinasa SECREN SA tratry ny taona 2020.

Isaorantsika manokana Zagnahary, nohon’ny fitiavany sy fitahiany, nanome
antsika tombon’andro, tombon-taona ka nahatratrarantsika izao taona
vaovao izao.
Ary mbola mangataka aminy ny tenanay mba homba atsika hatrany izy ka
hanome antsika isan-tokonam-baravarana fahasalamana feno mandritra ity
taona 2020 ity.

- Ho tojo izay irinareo anie ianareo

- Ho ambinin-javatra atao ary ho lavitra fery sy fahoriana.

Mirary koa ny tenanay raha mirary mba :
- Ho taona zina ho an’ny orinana SECREN SA malalantsika ity ny taona
2020.

- Ary ho taona feno fanambinana amin’izay tetik’asa maro be
kasaintsika hotanterahina.

Anaty famaranana « assainissement » sy ny « redressement » tokoa
mantsy ny SECREN SA amin’izao fotoana, ary efa miditra sahady
amin’ny dingan’ny fampivelarana na « phase de développement ».

Izany rehetra izany anefa tsy ho tanteraka raha tsy misy herim-pé sy
finiavana avy amintsika tsirairay.

Koa mampirisika hatrany anareo ny tenanay hiray hina, hifanome
tanana ary tsy hijery hafa tsy ny tombotsoan’ ny orinasa.

Andriamanitra fitiavagna anie hitantagna ny diantsika.

Ny Tale Jeneraly,
Abel NTSAY

PASSAGE DU DIRECTEUR DES OPERATIONS DE
LA LPSA, MOHAMED OUSAMA, A ANTSIRANANA

Le Directeur des Opérations Techniques de la LP SA, Monsieur Mohamed
OUSSAMA, accompagné du Chef de Dép6t a Antsiranana, était dans nos murs le
12 février 2020 pour une visite de courtoisie et entretiens avec quelques éleves
sortants du CFTPS en vue d’un prochain recrutement. Ceci entre dans le cadre
du partenariat SECREN SA/LP SA.

Lors de cette visite de courtoisie, le DG a parlé de nos perspectives et lui a
rappelé que la SECREN SA est ouverte a tout appel d’offre de LPSA. D’autant
plus que cette année, le projet de la SECREN SA est de développer le domaine
du Génie-civil.

L’objectif étant de faire face a la concurrence et rafler, du moins, tous les
marchés prévus pour le Nord de Madagascar.

Le deuxiéme signal sonore marque la fermeture des vestiaires.
Le troisieme signal sonore marque la fermeture des portes
principales.
L'ouverture et la fermeture des portes principales prévues a
I'entrée et a la sortie :
Ouverture : Matin : 6h00
Fermeture : Matin: 12h15

Aprés-midi : 13h45
Soir : 18h00
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NOMINATION D’UN RESPONSABLE DE DIVER-
SIFICATION ET DE DEVELOPPEMENT A LA
SECREN SA

TAHINJANAHARY Ferroe Aristide est
pressenti pour étre Responsable de
Diversification et Développement a la
SECREN SA, lui qui actuellement est
Chef de Département Génie-civil a
I'IST-D.

L'objectif de ce projet est de permettre a la SECREN SA Ia
réalisation de son Plan de Relance basé sur le développement
de ses 3 principales activités a savoir la Réparation Navale, la
Construction Navale et la Diversification.

Ce projet englobe principalement la création d’une nouvelle
Entité Génie-civil dans la société SECREN SA avec comme
missions : soumission aux marchés publics, rénovation interne
et modernisation de la SECREN SA.

En outre, il est question d’associer a I'actuel Bureau d’Etudes le
Génie-civil et le BTP.

Les objectifs visés dans son ensemble sont les marchés publics
(BTP et Génie-civil) et les marchés privés.

" FORMATION

DECOUVRIR LES EXIGENCES
DE L'I1SO 45 001

La SECREN SA se doit déja de penser a
I’acquisition de la norme QHSE (Qualité
Hygiéne et sécurité). AFNOR propose
une formation en ce sens du 13 au
14/02/2020 a IBIS Hétel — Antananarivo.
Cette formation est trés importante
pour la SECREN SA qui entre en ce
moment dans sa phase de dévelop-
pement. Elle nous procure, en effet, des
outils qui sont nécessaires pour nous
préparer a entrer en 1ISO 45 001 : 2018.

Le Chef de Service Maintenance, I'Ingénieur en Maintenance
Industrielle, RAKOTONDRAZAFY Ando, va représenter la SECREN
SA a cette formation.

veeux pu Nouvéetl AN

L’équipe de la revue « Sambon’i secren sa » présente ses
meilleurs veeux pour ['année 2020 a tous ses fideles lecteurs.
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Siége : Direction Générale de la SECREN SA — Antsiranana.

CFTPS : RESULTATS DU CONCOURS NATIONAL
D’ENTREE AU CFTPS, ANNEE SCOLAIRE 2019-
2020

Centres d’examens : Antsiranana et Sambava.
Inscrits : 55 ; Absents au concours : 2.

Admis : 50 dont 12 toliers, 15 électromécaniciens, 13 motoristes
et 10 usineurs.

Rentrée pédagogique pour la 1% année : le 17/02/2020 2 8h.
L’entrée solennelle aura lieu le 02/03/2020 a Sh.

Tous les membres du Comité des Directeurs de la SECREN SA sont
invités a I’'honorer de leur présence.

Rentrée pédagogique pour la 2°™ année du CFTPS est fixée pour
20/01/2020.

INSTALLATION DE « STATION FIRE FIGHTING »

La SECREN SA est en train de demander I'agrément de la station
fire fighting. L'installation demande un minimum d’équipements
avant audit du Bureau Veritas prévu mars 2020. Le service
sécurité de la SECREN SA est associé a ce projet.

Pour une meilleure exploitation de la station fire fighting, il est
recommandé de travailler avec APMF.

« ASA TAGNAMARO »

Notre chantier a besoin d’un grand nettoyage périodique et
systématique. Pour ce faire, la Direction Générale va fixer une
date pour chaque mois. Chaque atelier réserve un jour par
semaine pour le nettoyage de son local et équipement. Les
outillages et certains matériels sont, par contre, a
quotidiennement.

nettoyer

Photos d’archives.
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' SOCIAL | REBOISEMENT NATIONAL 2019-2020 : PARTICIPATION DE LA
SECREN SA A SAKARAMY

Dans le cadre de lancement du reboisement national
prévu le Dimanche 19 janvier 2020, la SECREN SA a pris
part a ce reboisement aux cotés de toutes les collectivités,
associations et les écoles publiques et privées. Il est a
noter que chaque personne, aussi bien malgache
gu’étranger, ont témoigné leur amour envers notre pays.

L’équipe de la SECREN SA dirigée par le Directeur Général,
en la personne de Abel NTSAY, s’est faite un point
d’honneur a apporter sa contribution pour renverser la
vapeur pour ce qui est de la détérioration de la couche
d’ozone, cause principale de changement climatique, mal-
heureusement, trés préjudiciable a I’lhumanité toute entiére.

Les représentants de Ila Direction Régionale de
I’Environnement et du Développement (DRED) ont été sur
les lieux pour donner des instructions et consignes.

Tous les participants, enfants et adultes, ont fait de leur
mieux pour atteindre |'objectif fixé par I'Etat, a savoir
60 000 plants pour la Région DIANA.

Un adage malagasy dit: « Tondro araiky tsy mahafaka
hao ». Traduction libre: «un seul doigt ne peut pas
écraser une pou », ce qui veut dire en d’autres termes :
« l'union fait la force ».

( SANTE ] La banane et la cannelle : deux atouts pour notre sommeil

Quand certains s’endorment en quelques secondes, d’autres luttent pour trouver le sommeil. Ces derniers font face a des nuits agitées,
ou plus ils s'inquietent de ne pas dormir, plus leur esprit s’emballe et il est déja I'heure de se lever. Mais alors comment faire pour
retrouver le sommeil et réussir a s’endormir facilement ? Eh bien... En faisant bouillir des bananes !

On manque de plus en plus de sommeil, a cause du stress mais aussi a cause du temps accru passé devant un écran : une majorité
d'entre nous passe les heures précédant le coucher devant des écrans TV, des Smartphones ou des ordinateurs. Or, la lumiere bleue
émise par les appareils électroniques trompe notre cerveau, qui va alors penser qu'il fait encore jour. Cela bloque I'émission de
mélatonine, I'hormone qui permet I'endormissement.

Mais il existe des remedes simples et naturels
qui permettent de favoriser I'endormissement
et d'améliorer la qualité du sommeil : le thé a
la cannelle et a la banane, trés facile a
préparer. |l a également I'avantage de
combiner deux des principaux ingrédients

favorables a I'endormissement.

Banane :

Le sommeil est conditionné par notre
alimentation, mais aussi par notre état de
relaxation : une digestion trop lourde
provoque des troubles du sommeil, et I'anxiété
ou le stress ne permettent pas un sommeil
réparateur. Boire une boisson chaude avant de
se coucher facilite la digestion et aide a se
détendre. De plus, la banane est extrémement
riche en magnésium, qui facilite I'endormis-
sement : une carence en magnésium est méme
l'une des causes les plus fréquentes
d'insomnies.

Elle est aussi bourrée de potassium, de
fibres et de vitamines C, qui nourrissent
le corps en encourageant les muscles a se
détendre. La banane est donc un allié
considérable pour le sommeil.

Cannelle :
La cannelle vient rehausser le go(t du
thé, mais c'est aussi un puissant
stomachique, c'est-a-dire qu'elle favorise
la mobilité intestinale et aide donc a la
digestion.

La recette du thé a la banane :

Ingrédients :
Une banane
Une pincée de cannelle

Une casserole d’eau

Préparation :

Mettez une casserole d'eau a bouillir.
Epluchez une banane, coupez les
extrémités.

Lorsque I'eau bout, jetez la banane dans
la casserole et laissez chauffer le tout
pendant 10 min.

Versez le mélange dans une tasse de
thé a l'aide d'une passoire pour le
filtrer, et ajoutez une pincée de
cannelle. C'est prét !

Extrait de l'Internet. La revue « Sambon’iSecren sa » décline toute responsabilité quant a la véracité scientifique ou non des articles sur santé.
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